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MESSAGES CLES — GENERAL

Choix sains : Modules sur la
consommation de substances et la
sécurité numeérique pour les éléves de
6° année

Messages clés

1. Le ministére de I'Education propose deux modules abordant la consommation de
substances et la sécurité numérique, alignés avec les deux programmes-cadres
de 6° année : Education physique et santé, et Frangais. Ces modules fournissent
une approche cohérente et directement applicable sur ces deux théemes.

2. Le personnel enseignant est idéalement positionné pour faciliter cet
apprentissage. L'objectif est de se concentrer sur la compréhension des faits et
le développement de stratégies de prise de décision, permettant ainsi aux éleves
de faire des choix informés et sécurisés concernant la consommation de
substances et la sécurité numérique.

3. Les modules, fondés sur des données probantes, sont faciles a utiliser et
flexibles, et incluent des ressources pour en faciliter la mise en ceuvre, telles
qu’un guide pédagogique, une série de diapositives et des vidéos animées. Tout
le matériel est disponible en frangais et en anglais et est accessible dans
I'environnement d'apprentissage virtuel (EAV) du ministére de I'Education.
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